
MENUS D’ETE	
SEMAINE DU 22 AU 26 JUILLET 2024	

Lundi                        Fruits frais de saison                                                          	
22 juillet.	  	   Feuille de chêne 	
	     Tofu fumé et velouté crémeux à la moutarde	
	    Quinoa, courgettes au thym 	
	     Yogourt nature  	
	     Pain et confiture (Maison) 	
	     	
Mardi                       Fruits frais de saison                                                                                                    	
23 juillet. 	    Salade de légumes frais 	
	    Lasagnes de bœuf (Suisse.)	
	    Abricots 	
	    Baguette au levain et fromage 	

Mercredi   	    Fruits frais de saison  	                                             	
24 juillet.	   Batavia, julienne de céleri et billes de mozzarella	
	   Suprême de poulet jaune (France.) 	
	   Semoule couscous, poêlée de tomates cerise (GRTA)	
	   Compote de pommes  	
	   Lait (GRTA) et pain au soja  	

Jeudi                        Fruits frais de saison                                                                                                                	
25 juillet.                 Salade de légumes frais 	
  	    Riz pilaf, pousses d’épinards et champignons grillés 	
	    Fromage râpé 	
	    Yogourt nature 	 	
                                  Pain de maïs et pesto à tartiner   	
 	
Vendredi                 Fruits frais de saison	
26 juillet.                  Salade de légumes frais  	
	                   Assortiment de pâtes et sauce napolitaine 	
	 	   Fromage râpé 	
	 	   Fruits frais  	
	    Moelleux aux amandes 	

La marque de garantie GRTA certifie que ces produits sont issus de la région genevoise et s’inscrit dans les principes 
du développement durable	

      Dans la mesure des disponibilités, les aliments biologiques sont également privilégiés	
Les produits laitiers sont livrés nature sauf si autre indication	
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