BON APPETIT

MENUS D’ETE - BEBES
SEMAINE DU 22 AU 26 JUILLET 2024

Lundi Fruits frais de saison

22 juillet. Légumes frais habituels + purée de laitue romaine
Quinoa nature + tofu nature mixé
Purée de pommes + purée de fraises

Mardi Fruits frais de saison

23 juillet. Légumes frais habituels + purée de tomates
Polenta nature + boeuf nature mixé
Purée de pommes + purée de bananes

Mercredi Fruits frais de saison

24 juillet. Légumes frais habituels + purée de céleri pomme
Semoule de blé nature + poulet nature mixé
Purée de pommes + purée de péches

Jeudi Fruits frais de saison

25 juillet. Légumes frais habituels + purée d’épinards
Riz blanc nature + veau nature mixé
Purée de pommes + purée d’abricots

Vendredi Fruits frais de saison

26 juillet. Légumes frais habituels + purée de fenouils
Millet nature + dinde nature mixée
Purée de pommes + purée de nectarines

PROVENANCE DES VIANDES
Poulet : Suisse /France Veau ¢ Suisse
Dinde : France/ltalie Pintade : France
Lapin . France Poisson : Selon arrivage
Boeuf : Suisse Agneau : Suisse

Par légumes frais habituels, on entend :
Carottes, courgettes et pomme de terre




